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Einladungskarte fur eine Tagung

Ob Seminare, Tagungen, Kurse oder neudeutsch Events, allen ist eines gemeinsam:
Sie brauchen Aufmerksamkeit. Idee und Umsetzung fiir eine Arztetagung zum Thema

Alkoholabhdngigkeit.

m Ralf Turtschi Die Psychiatrische
Privatklinik ~ Sanatorium  Kilchberg
mochte eine Fachtagung tber Diag-
nostik und Behandlung von Alkoholis-
mus durchfiihren. Die ganze Tagung ist
fertig geplant, Referenten sind gefun-
den, Lokalitdten gebucht und Sponso-
ren gewonnen. Die Agenturtschi er-
halt den Auftrag, die Einladungskar-
te mit einer Antwortkarte zu kreieren.
Das Manuskript steht, mehr nicht. Wie
geht man vor? Attraktivitat erreicht,
wer das Bild in den Vordergrund riickt,
nur, woher holen? Und: Wie kann man
das Thema Alkoholabhéngigkeit visu-
alisieren? Betroffen sind ja alle még-
lichen Gesellschaftsschichten — kann
man das Thema auf ein Klischee, z.B.
den obdachlosen Saufer, herunterbre-

chen? Wie stehts mit Alkohol und Ju-
gendlichen? Oder bildet die tagliche
Flasche Wein zum Businesslunch den
Beginn einer Tragddie? Gehts um Bier,
Wein oder Schnaps? Mit der Asthetik
von schdumendem, eingeschenktem
Alkohol wird ja auch verfiihrt. Geht
es um alkoholische Produkte oder um
Menschen?

Ideen kommen und werden wieder ver-
worfen. Das Wort «Alkohol» auf dem
Tischtuch, als Weinfleck dargestellt.
So in der Art wie die Jonny-Walker-
Werbung. Wir spritzen Farbe auf ein
weisses Tischtuch. Das Wort ist jedoch
zu komplex, es ist nicht als Fleck dar-
zustellen. Wir suchen also nach einem
kurzen Wort. Sick (engl. krank) scheint
zu passen. Das Tuch wird mit Papier

Links: Painting mit
dem Zeigefinger auf
Papier.

Rechts: Schriftproben
fiir den Titel. Die
Zapfino gibt es in vier
Stilen.

1 Zapfino One

2 Zapfino Two

3 Zapino Three

4 Zapfino Four

5 Windsor Sword

6 Linotype Belle

7 Caflisch Script

8 Engl. Schreibschrift

Der beige Hintergrund
besteht aus einem
Linienmuster mit
sanft ansteigendem
Schwung.

Die Menschen werden abstrahiert, nicht einfach fotografisch festgehalten, so
entsteht eine grafische und einheitliche Bildsprache. Die einzelnen Charaktere
verschwinden, der Akoholpegel dréingt sich in den Vordergrund.

getauscht, und mit dem Finger oder
Pinsel klecksen wir ein Dutzend Mal,
bis «sick» so aussieht wie ein (noch
lesbarer) Fleck. So wollen wir das Mor-
bide des Alkoholismus darstellen. Es
sind jedoch die Menschen, die noch
fehlen. Wenn wir uns Kopfe als Gla-
ser vorstellen, die mehr oder weniger
mit Wein gefiillt sind, dann ergibt sich
eine weitere Darstellungsmoglichkeit.
Die Képfe holen wir aus Datenbanken
im Internet, benutzen sie jedoch nur
als Vorlage und pausen sie als Strich-
zeichnung durch. In lllustrator wird die
weinfarbige Fiillung appliziert.

Zu Wein assoziiert man auch Kultur, vi-
suell manifestiert sich dies in verfiihre-
rischer Schreibschrift auf vielen Wein-
karten der Gastronomie. Wir suchen
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also nach dem entsprechenden Aus-
druck einer Schrift fir den Tagungsti-
tel. Eine beschwingte Schreibschrift ist
fiir den Inhaltstext der Einladungskar-
te jedoch vollig ungeeignet, da scheint
es uns zweckmassiger, die niichterne
Univers zu gebrauchen. Zum Schluss
brauchen wir noch ein Element, wel-
ches fiir die Therapie, fiir die Gene-
sung, fiir die Sanftheit und die Nor-
malitdt steht. Dazu zeichnen wir ein
Liniensystem, welches nach einer stei-
len Abwartsbewegung mit sanftem
Schwung nach oben deutet.

Hintergrund und Kopfe kombinieren
wir in Photoshop im Massstab 1:1 fir
die dussernen und inneren Doppelsei-
ten. Die beiden Montagen werden als
Tif-Bilder in InDesign platziert und mit
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dem Manuskripttext und den iibrigen
Elententen wie Logos und Unterschrif-
ten erganzt.

Typografische Details

Die Linotype Univers 330 Light, 8
Punkt, Zeilenabstand 10 Punkt, dient
als Grundschrift. Die Auszeichnungen
wie Referenten oder Referate sind aus
der Linotype Univers 530 Medium ge-
setzt, in der gleichen Grosse. Die Unter-
titel sind 10 Punkt gross, in der breiten
Form, Linotype Univers 540 Extended
Medium. Insgesamt sind 2 Grdssen in
2 Schriftstarken und 2 Schriftbreiten
kombiniert, was vollends geniigt.

Die Farben sind in weinroten Toénen
gehalten, die auf einem beigen Hin-
tergrund liegen. Obwohl man vierfar-
big druckt, ist die Wirkung nicht bunt.
Blaue Akzente setzen die Logos des
Veranstalters und der Sponsoren.

Die Wirkung

Beabsichtigt ist ein morbide Kraft, die
von der Titelseite hervorgeht. Gewalt,
Schmutz, gar Ekel werden kommuni-
ziert. Nichts wird beschénigt, man er-
schrickt fast im ersten Moment. Die
unterschiedlich gefiillten und abstra-
hierten Képfe deuten auf ein Gesell-
schaftsproblem aller Schichten. Auf
den Innenseiten der Einladung ver-
liert sich die Gewalt, der Fleck «sick»
ist fliichtiger Zeuge, am Folgetag des
Gelages entdeckt. Der Kopf der Frau
ist reinweiss, «sick» scheint sich wie in
Gedanken aufzuldsen. Die rechte Seite
mit dem Programm reizt schon fast mit
der Lieblichkeit einer Weinkarte, die er-
neut ins Verderben zieht.

Kann man so etwas selber?
Der ambitionierte Kunde stellt sich
jetzt die Frage, ob er eine solche Art
Einladungskarte aus Griinden der Kos-
ten- oder Zeitersparnis selber auf die
Reihe kriegt? Ganz klar nein. Die Idee
kommt nicht einfach so, die Werkzeu-
ge und das Kénnen in der Realisation
fehlen in der Regel. Oft ist die Einla-
dungskarte der einzige Anstoss, auf
einen Event aufmerksam zu machen.
Und wer mochte diese einzige Chance
leichtfertig mit Arial 12 Punkt und Mit-
telachse vergeben? Wer visuelle Wir-
kung erzielen will, der wahlt besser
den Gang zum Profi. Im Grunde ist es
so wie bei der Alkoholabhangigkeit.
Die Erkrankten sind auch die Hilfe von
Fachleuten angewiesen, die Selbsthei-
lung ist unwahrscheinlich.
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Referentinnen und Referenten

Susanna Baumann
Suchtberatung Soziales Netz Horgen
lic. phil. Trudy Doppmann
Leiterin psychologischer Dienst Sanatorium Kilchberg
Prof. Dr. med. Waldemar Greil
Arztlicher Direktor Psychiatrische Privatklinik
Sanatorium Kilchberg
lic. phil. Philippe Kaser
ge FSP,
Drop-in Zimmerberg, Horgen

Petra Keller

MAS Soz. Manag., Geschaftsfiihrerin Zircher Fachstelle
fiir Alkoholprobleme (ZFA)

Christiane Kshler

Dipl. Sozialarbeiterin, Psychotherapeutin SPV, ZFA
Dr.med. Patrick Landolt

FMH Aligemeine Medizin Adliswil

Dr.med. Dominik Schwarb

Betriebsarzt ABB Baden

Prof. Dr.med. Michael Soyka

Leitender Oberarzt Fachstation fiir Suchterkrankung®n,
Kiinikum der Universitét Minchen

lic. phil. Brigitt Staub

Psychologin/Psychotherapeutin SPV, ZFA

Dr.med. Alice Walder

Cheféirztin Innere Medizin, Sanatorium Kilchberg
Dr.med. Daniele Zullino

Chefarzt Psychiatrische Klinik der Universitat Genf

Mit freundlicher Unterstiitzung von

e Privatklinik
um Kilchberg

e der Diagnostik und Behandlung

erstag, 6.Oktober 2005, 14 bis 18 Uhr

Psychiatrische Privatklinik Sanatorium Kilchberg
Alte Landstrasse 70-84, 8802 Kilchberg

SGAM / SGIM / SGP anerkannt

Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen
Sehr geehrte Damen und Herren

In der Behandlung alkoholabhéngiger Menschen kommen

Koordination therapeutischer Massnahmen wahr. Dies betrifft
einerseits die Zusammenarbeit mit Psychiatern und Betriebs-
rzten, aber auch die Kontaktaufnahme mit Fachstellen, die
sich mit der langfristigen Nachsorge der Betroffenen und ihrer
Angehérigen befassen.

Um den interdisziplinéren Austausch zu fordern, méchten wir
Sie zu dieser Fortbildung einladen und wiirden uns iiber Ihre
Teilnahme sehr freuen.

0 . z ¢!
Prof. Dr. med. Waldemar Greil

Arztlicher Direktor Sanatorium Kilchberg

P fndie

Dr. med. Alice Walder
Chefarztin Innere Medizin Sanatorium Kilchberg

Neuste Aspekte der Diagnostik und Behandlung

den beteiligten Arztinnen und Arzten sowie Therapeutinnen
und Therapeuten unterschiedliche Aufgaben zu. So nimmt der
Hausarzt die wichtige Funktion der Friiherkennung und der
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Workshops
16.45-18.00

Programm J ____ 4 7/ |

ing und Einfiihrung
Greil / Alice Walder

_ Vorstellu \g der ZFA - Ziircher Fachstelle fiir Alkoholprobleme
— Angebote, Kooperationen, Erfahrungen
— Petra Keller

— Alkoholabhéngigkeit aus der Sicht des Betriebsarztes
~ Dominik Schwark

~ Medikamentdse Therapien bei Alkoholabhangigkeit
~ Michael Soyka

_ Neurobiologie der Alkoholabhangigkeit: Neuste Daten
— Daniele Zullino

— Round Table Diskussion
— Kaffeepause
~ Workshops

~ Apéro / Buffet

— Pravention
— Was ist ein betriebliches Suchtpréventionsprogramm?
 Brigitt Staub, Dominik Schwarb

_ Diagnostik

= Aspekte,
— Patrick Landolt, Alice Walder

— Motivation
— Motivationsarbeit und Entwshnung
= Trudy Doppmann, Susanna Baumann

_ Nachbetreuung
— Ist kontrolliertes Trinken méglich? / Fallbezogene Diskussion
— Christiane Kohler, Philippe Kaser

Die Innenseiten 2 /3. Die Morbiditdt entschwindet nach oben. Unten die separate Antwortkarte.

‘ Peychiatrischo Privatiinik
Sanatorium Kilchbera

Symposium

Donnerstag, 6. Oktober 2005
14 bis 18 Uhr

Psychiatrische Privatklinik Sanatorium Kilchberg

Nicht frankieren
Ne pas affranchic
Non affrancare

Envoi commerciale-réponse

Psychiatrische Privatklinik
Sanatorium Kilchberg
Alte Landstrasse 70-84
8802 Kilchberg

7

Anmeldung fur Donnerstag, 6. Oktober 2005

Ich melde mich fiir das Symposium Alkoholabhéngigkeit an.

Meine Wahi fiir einen der gleichzeitig stattfindenden Workshops

Was i etriebliches Suchtpréventionsprogramm?
O Diagnostik

he Aspekte,
O Motivation
Motivationsarbeit und Entwdhnung

O Nachbetreuung

Ist Trinken maglich? /- Diskussion

Gerne erwarten wir Ihre Antwort bis spatestens 31. August 2005
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